Postawy rodzicielskie i ich znaczenie w wychowaniu dziecka.

Nastawienie rodzica wzgledem dziecka nie jest czyms bez znaczenia dla
dalszego jego rozwoju. To, w jaki sposob dorosty mysli o dziecku, wptywa
bowiem wprost na to, jak si¢ wzgledem niego zachowuje. Zachowanie
dorostego zwrotnie za§ powoduje okreslone reakcje dziecka, ktore probuje na
roézne sposoby dopasowac si¢ do u§wiadomionych lub nieuswiadomionych
oczekiwan otoczenia.




Niektore postawy rodzicielskie

I ich konsekwencje

RODZIC NADOPIEKUNCZY
dziecko mato samodzielne, z niskim poczuciem wartosci

RODZIC POSWIECAJACY SIE
dziecko z poczuciem winy, uwiktane w zaleznos¢ od rodzica

RODZIC WYMAGAJACY
dziecko z niskg samooceng, lekiem przed oceng

RODZIC RYWALIZUJACY, PRZECHWALAJACY SIE
dziecko czuje sie gorsze od rodzica, niepewne siebie

RODZIC POBLAZAJACY, REAGUJE W ZALEZNOSCI OD HUMORU
dziecko ma ktopot z granicami i przyczynowoscig - skutkowoscia

RODZIC OBOJETNY, NIEOBECNY
dziecko uwaza , ze jest mato wazne

RODZIC STOSUJACY PRZEMOC ( ROZNEGO RODZAJU)
dziecko zbuntowane, agresywne lub wycofane, autoagresywne

RODZIC ULEGLY, PODPORZADKOWANY DZIECKU
dziecko ma ktopot z granicami, z respektowaniem norm spotecznych

OO OO

RODZIC ROZUMIEJACY ( SLUCHA, KOMUNIKUJE SIE,
WSPIERA, JEST ASERTYWNY)

dziecko stabilne emocjonalnie, samodzielne, otwarte,
kreatywne, z wtasciwg samooceng

_CHEWANIA
wztuka wychowania - czyli jak pomaoc y
dziecku i zadbac o siebie” &
-Agnieszka Wrobel
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A - Akceptacja
C-Czas T-Troska
U-Umiar R-Ruch
7 Za,-(y S - Smiech %’-’a;g,_;___
b-taskawosé K- Kompromis

- Inspiracja D - Dialog
L-Luz N - Natura

B-Bliskos¢ E - Empatia
X - Tajemnica P - Przebaczanie
W - Wolnos¢ = ] - Jakosé

Z - Zabawa S - Szacunek

G - Glaskanie H - Huétanie
O - Obecnoéé
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